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Экоприключения в книжном мире : 

рекомендательный список литературы для детей 

среднего школьного возраста   / сост. О. Н. 

Попова. – Заозёрный : МБУК «Централизованная 

библиотечная система Рыбинского района», 2026. 

– 17 с. – Текст : непосредственный. 
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Дорогие друзья! 

Готовы к экоприключениям? В 

рекомендательном списке литературы вас ждут 

книги о животных, птицах, насекомых, обитателях 

подводного мира и растениях! 

С этими изданиями вы: 

- отправитесь в захватывающее путешествие 

по лесам, степям, океанам и джунглям — 

прямо из своей комнаты; 

- узнаете невероятные факты о природе; 

- подготовитесь к урокам биологии и 

окружающего мира; 

- найдёте крутые идеи для творческих 

проектов и наблюдений за живой природой. 

Станьте отважным исследователем, который 

открывает тайны нашей удивительной планеты: 

переверните страницу любой из книг, 

предложенной в рекомендательном списке, — и 

перед вами распахнутся двери в мир живой 

природы, полный чудес и открытий! 
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Большая энциклопедия 

о животных. 500 

фотографий и фактов. 

– Москва : АСТ, 2022. – 

143 с. : ил. – (Большая 

энциклопедия обо 

всём). – Текст : 

непосредственный. 

 

Откройте для себя 

мир дикой природы без 

барьеров. Эта книга говорит с вами на языке 

образов, а не терминов. Здесь нет места скучным 

статьям — только захватывающие моменты из 

жизни животных, пойманные в объектив 

фотографа. 

Каждый разворот — это окно в естественную 

среду обитания, где вы встретите зверей, птиц                

и морских существ лицом к лицу. Яркие снимки 

позволяют рассмотреть животных в деталях,                    

а краткие факты раскрывают самые удивительные 

секреты их жизни. 

Это издание станет настоящим проводником  

в мир красоты и гармонии природы. 
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Живой мир. – Москва : 

АСТ, 2022. – 159 с. : ил. 

– (4D-энциклопедии с 

дополненной 

реальностью). – Текст : 

непосредственный. 

 

Эта энциклопедия — 

уникальный гид по 

устройству всего живого 

на Земле. Основываясь на 

научных данных, она объясняет сложные законы 

природы простым языком. 

Главное преимущество издания — технология 

дополненной реальности (4D). Она стирает 

границы между страницей книги и реальностью: 

древние ящеры и ископаемые предстают в объёме, 

вы можете проникнуть внутрь организма человека 

и увидеть, как работает сердце и как устроен 

головной мозг. 

Каждая иллюстрация превращает чтение                  

в захватывающее научное приключение. Откройте 

энциклопедию и почувствуйте себя частью 

удивительного живого мира. 
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Ильина, Татьяна. 

     Лесные грибы: 

иллюстрированная 

энциклопедия с 

рецептами / Татьяна 

Ларина. – Москва : 

Эксмо, 2022. – 192 с. : 

ил. – (Грибы). – Текст : 

непосредственный. 

 

Собирание грибов — 

это больше, чем хобби, это часть русских 

традиций. Но чтобы корзина была полна только 

отборных боровиков и лисичек, а не опасных 

грибов, нужен надёжный путеводитель. 

Энциклопедия научит вас безошибочно 

отличать деликатес от его ядовитого двойника 

благодаря подробным описаниям и крупным, 

чётким фотографиям. Вы узнаете все секреты 

грибов, от которых лучше держаться подальше. 

А когда вы вернётесь домой с богатым 

урожаем, эта книга превратится в поваренную: 

здесь собраны лучшие рецепты блюд                                  

и проверенные способы сохранить грибы на 

долгую зиму. 
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Климов, Василий. 

     Красная книга мира. 

Животные / Василий 

Климов. – Москва : 

Эксмо, 2024. – 160 с. : 

ил. – Текст : 

непосредственный. 

 

Красная книга — 

это честный разговор                

о том, что происходит               

с нашей планетой. Она рассказывает о животных, 

нуждающихся в защите и помощи. Книга создана 

профессиональным биологом Василием 

Климовым, который более 40 лет исследует редкие 

виды животных.  

На её страницах вы встретите самых 

удивительных обитателей Земли, например: 

африканского слона, лошадь Пржевальского, 

летучих лисиц, утконоса, ягуара. Узнаете их 

секреты и увидите на больших, качественных 

фотографиях, как они красивы, и поймёте: судьба 

этих существ зависит от нас.  

Это издание не просто информирует — оно 

вдохновляет на действие и учит быть настоящим 

другом природы.  
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Красная книга мира. 

Чёрные и белые 

страницы. – Москва : 

АСТ, 2023. – 206 с. : ил. – 

(Красная книга нашей 

планеты). – Текст : 

непосредственный. 

 

«Чёрные страницы» 

Красной книги 

посвящены животным, 

которые полностью исчезли с лица Земли за 

период с 1500 года по настоящее время. Их очень 

много, поэтому в книге представлены наиболее 

известные и значимые виды животных. 

На «Серые страницы» Красной книги попали 

виды, балансирующие на грани исчезновения. Их 

популяции настолько малы, а места обитания так 

ограничены, что без экстренных мер они рискуют 

в любой момент перейти на чёрные страницы. 

«Белые страницы» Красной книги 

обнадёживают нас удивительными историями                     

о спасении человеком отдельных видов животных. 

Белый цвет дарит свет и надежду. Это истории о 

победах над вымиранием, когда любовь к природе 

и наука возвращали животных с края пропасти. 
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Красная книга России. 

– Москва : АСТ, 2022. – 

277 с. : ил. – (Красная 

книга нашей планеты). 

– Текст : 

непосредственный. 

 

Красная книга 

знакомит читателей                  

с редкими и 

исчезающими видами 

флоры и фауны России. Люди не задумываются, 

что исчезновение любого вида растений или 

животных – это необратимая потеря и шаг                          

к безрадостному будущему. 

Доступные и подробные рассказы о каждом 

представителе помогают понять, почему эти 

животные и растения нуждаются в нашей защите: 

северный олень, дальневосточная черепаха, 

абрикос маньчжурский, подснежник кавказский… 

При отборе авторы руководствовались двумя 

принципами: виды, с которыми нам достаточно 

часто приходится сталкиваться, а также виды, не 

знакомые большинству жителей России, об угрозе 

исчезновения которых знают лишь специалисты. 
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Крэнфорд, Элизабет. 

    Животные. 

Виртуальная 

реальность / Элизабет 

Крэнфорд. – Москва : 

Эксмо, 2022. –  64 с. : 

ил. – Текст : 

непосредственный. 

 

Книга открывает 

удивительный мир 

животных с помощью 

виртуальной  реальности. 

Какое животное самое умное? Как животные 

имитируют форму и цвет окружающей среды, 

чтобы оставаться невидимыми? Какая птица 

может подниматься на высоту более 11 000 

метров? Где живёт самая большая черепаха                       

в мире? 

Ответы на эти и другие вопросы 

сопровождаются более чем 50 реалистичными 

видеороликами, увидеть которые можно через 

специальное приложение, и животные оживают на 

страницах книги: они такие реальные, как будто 

вы находитесь рядом с ними.  
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Куценко, Михаил. 

     Подводный мир: 

большая 

иллюстрированная 

энциклопедия  / 

Михаил Куценко. – 

Москва : Эксмо, 2022. – 

256 с. : ил. – Текст : 

непосредственный. 

 

Погрузитесь в 

тайны океанских глубин с этой иллюстрированной 

энциклопедией, где собраны более 200 видов 

морских обитателей: от древнейших существ, 

переживших миллионы лет эволюции, до 

загадочных созданий, открытых наукой совсем 

недавно. 

Книга раскрывает секреты подводного мира: 

вы узнаете всё о классификации, жизненном цикле 

и строении этих удивительных животных, а также 

об их ключевой роли в экосистеме. Благодаря 

подробным описаниям и великолепным 

иллюстрациям вы научитесь различать виды и               

по-настоящему прочувствуете магию подводной 

жизни. 
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Лукашенец, Дмитрий. 

      Красная книга мира : 

млекопитающие, птицы, 

рептилии, амфибии, 

рыбы / Дмитрий 

Лукашенец, Екатерина 

Лукашенец. – Москва : 

Эксмо, 2023. – 320 с. : ил. 

– (Красная книга. 

Энциклопедия редких 

видов). – Текст : непосредственный.  

 

В Красной книге мира рассказывается о тех, 

кто может исчезнуть навсегда. 

Приготовьтесь к удивительному путешествию 

в мир редких животных. На её страницах вы 

найдёте исчерпывающую информацию                            

о биологических особенностях каждого вида: 

ареале обитания, внешнем виде, рационе питания, 

а также о том, с какими опасностями они 

сталкиваются ежедневно. 

Яркие иллюстрации позволяют рассмотреть 

редких животных во всех деталях и делают 

знакомство с ними по-настоящему увлекательным. 



12 
 

Лукашенец, Дмитрий. 

     Тайны животных. 

Самая невероятная 

энциклопедия / Д. А. 

Лукашенец, О. Ч. Мазур, 

С. С. Ивинская. – 

Москва : Эксмо, 2022. – 

224 с. : ил. – (Атласы и 

энциклопедии). – Текст : 

непосредственный. 

 

Приготовься к встрече с самыми загадочными 

и прекрасными обитателями Земли! Эта книга — 

твой пропуск в мир, где живут сурикаты, 

капибары, страусы, парят в небесах беркуты и  

журавли, а в горах прячется снежный барс.  

Узнай всё самое интересное об их жизни: от 

тайных убежищ до любимых лакомств. А 

детальные иллюстрации позволят тебе 

рассмотреть этих невероятных животных так 

близко, как будто ты встретил их вживую. Ты 

увидишь пингвинов, колибри, марабу, морского 

ежа, чёрного носорога, вилорога и горбатого кита. 

Эта книга станет твоим надёжным 

проводником в мир дикой природы, где за каждым 

поворотом ждёт новое открытие. 
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Матанцев, Александр. 

       Птицы России : 

большая 

иллюстрированная 

энциклопедия / 

Александр Матанцев. – 

Москва : Эксмо, 2022. –

288 с. : ил. – Текст : 

непосредственный. 

 

Энциклопедия 

станет вашим незаменимым проводником                   

в изучении более 270 видов птиц, населяющих 

среднюю полосу России. Их можно встретить 

повсюду: от лесных чащ и городских парков до 

речных и морских берегов. 

Вас ждут: 

 - яркие фотографии; 

- точные описания внешнего вида и повадок; 

- удивительные факты о жизни птиц: 

способах добычи пищи, гнездовании и 

выкармливании птенцов. 

Вся информация изложена кратко и 

структурированно, чтобы ваше знакомство                        

с богатым миром птиц было максимально 

комфортным и интересным. 
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Осокин, Алексей. 

     Мир диких 

животных без мифов : 

невероятные 

фотоистории о жизни 

хищников саванны                  

/ Алексей Осокин. – 

Москва : Эксмо, 2023. 

– 176 с. : ил. – Текст : 

непосредственный. 

 

Погрузитесь в мир дикой природы с 

фотографом, главным редактором журнала 

«Зоография», путешественником, натуралистом и 

зоопсихологом Алексеем Осокиным. Вас ждут 

реальные истории из жизни леопардов, гепардов и 

львов. Это не просто красивые кадры, а 

демонстрация тяжёлой и самоотверженной работы 

с дикими животными. Автор поделится полезными 

знаниями и интересными фактами о повадках 

больших кошек. Он приглашает вас в 

незабываемое путешествие по африканской 

саванне, чтобы провести несколько дней с дикими 

кошками Африки. 
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Сочивко, Андрей. 

      Насекомые мира : 

детская энциклопедия             

/ Андрей Сочивко. – 

Москва : Эксмо, 2024. – 

168 с. : ил. – Текст : 

непосредственный. 

 

В своей книге 

учёный-энтомолог, 

сотрудник Музея 

землеведения МГУ, член Русского 

географического общества и Московского 

общества испытателей природы Андрей Сочивко 

приоткрывает дверь в удивительный мир 

насекомых. Автор раскрывает их поразительное 

разнообразие: от обманчивой красоты                                  

и пугающего облика до уникальных способностей, 

недоступных другим животным.  

Особое место занимают уникальные 

авторские фотографии, сделанные автором во 

время путешествий. Они позволяют заглянуть                

в мир  насекомых и рассмотреть его обитателей                 

во всём великолепии. Вы увидите бабочек, 

стрекоз, богомолов, пауков, ос, пчёл, муравьёв и 

узнаете, где и как они живут. 
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Спектор, А. А. 

     Всё о подводном мире     

/ А. А. Спектор, В. В. 

Ликсо. – Москва : АСТ, 

2022. – 127 с. : ил. – 

(Большая 4D-

энциклопедия). – Текст : 

непосредственный. 

 

Хочешь увидеть 

обитателей океана вживую, не выходя из дома? 

Эта книга с дополненной реальностью оживляет 

подводный мир! 

Ты сможешь рассматривать морских жителей 

в объёме, наблюдать за их движениями и слушать 

звуки океана. 

Ты узнаешь, кто такие веслоносы, на кого 

похожа панцирная щука, где обитают рыбы-

хирурги, какие рыбы умеют летать, почему 

пираньи опасны, каких рыб называют ангелами, 

кто предок золотых рыбок, на какой глубине 

обитают камбалы и чем опасна мурена. 

В этом издании собраны сотни удивительных 

фактов о жителях рек, морей и океанов, поэтому 

ты найдёшь ответы на многие свои вопросы в этой 

энциклопедии. 
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Тихонов, Александр. 

     Красная книга 

России. Животные                        

/ Александр Тихонов. – 

Москва : РОСМЭН, 2022. 

– 240 с. : ил. – Текст : 

непосредственный.  

 

В книге представлена 

исчерпывающая 

информация о редких и исчезающих видах 

животных России. Автор детально анализирует 

особенности их распространения, происхождение, 

причины сокращения популяций и современные 

меры по их охране. 

Это издание приглашает совершить 

удивительное путешествие по всей стране: от 

арктических морей и горных хребтов до 

европейских лесов, уссурийской тайги и 

дальневосточных островов, чтобы познакомиться              

с уникальными животными России и узнать много 

нового о тех, кого необходимо сберечь для 

будущих поколений. 

Отдельного упоминания заслуживают 

великолепные оригинальные иллюстрации, 

которые делают издание особенно интересным. 


